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Nr. 6447/30.09.2026

AVIZ
referitor la propunerea legislativa privind reglementarea
comercializarii sarii destinate consumului uman, precum si pentru
modificarea alin.(2) al art.6 din Ordonanta Guvernului nr.21/1992

privind protectia consumatorilor, cu modificarile

si completarile ulterioare (b512/16.09.2026)

In temeiul art. 2 alin. (1) din Legea nr. 248/2013 privind organizarea si
functionarea Consiliului Economic si Social, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare, si art. 11 lit. a) din Regulamentul de organizare si functionare, Consiliul
Economic si Social a fost sesizat cu privire la avizarea propunerii legislative privind
reglementarea comercializarii sarii destinate consumului uman, precum §i pentru
modificarea alin.(2) al art.6 din Ordonanta Guvernului nr.21/1992 privind protectia
consumatorilor, cu modificarile si completarile ulterioare (b512/16.09.2026).
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In temeiul art. 5 lit. a) din Legea nr. 248/2013 privind organizarea si functionarea
Consiliului Economic si Social, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, in
sedinta din data de 30.09.2026, desfasurata online, conform prevederilor art. 30 alin. (1)
din Regulamentul de organizare si functionare, avizeazd NEFAVORABIL prezentul
proiect de act normativ, cu urmatoarea motivare:

e propunerea legislativa propune abrogarea Hotararii Guvernului nr. 568/2002
privind iodarea universala a sarii destinate consumului uman, hranei animalelor si
utilizdrii in industria alimentard, cu modificdrile si completarile ulterioare, si

eliminarea caracterului obligatoriu al iodarii sarii destinate consumului uman. De



asemenea, modificd din punct de vedere tehnic art. 6 alin. (2), pentru a corela
legislatia protectiei consumatorilor cu noul cadru de comercializare a sarii. Sarea
iodatd este utilizatd pentru a diminua carenta de iod, iar masurile dispuse prin
actele normative in vigoare au in vedere rezolvarea unei probleme majore de
sdnatate publica;

carenta de iod este direct asociatd cu cresterea semnificativa a riscului de avort
spontan, nastere de feti morti si mortalitate perinatald. Cea mai grava forma de
afectare este caracterizata prin retard mental sever, nanism si tulburdri de auz sau
de vorbire. Chiar si o carentd usoara afecteaza ireversibil dezvoltarea sistemului
nervos al fatului. Totodata, deficitul de iod are un impact negativ si asupra
adolescentilor, fiind asociat cu scaderea capacitatii de invatare, in timp ce un
deficit sever blocheazd dezvoltarea fizicd normald. Pentru populatia adulta,
carenta de iod este direct corelatd cu afectiuni ale glandei tiroide;

apreciem cd modificarile propuse prin propunerea legislativa pot reprezenta un
risc major pentru sdndtatea publica, in lipsa unor masuri echivalente prin care sa
se asigure aportul necesar de iod pentru populatie. Consideram cd, pentru
adoptarea unei astfel de reglementari normative, este imperios necesar sa existe
un raport sau un aviz din partea institutiilor abilitate In protectia sanatatii publice,
in spetd a Ministerului Sanatitii si al Institutului National de Sanatate Publica. In
caz contrar, existd riscul major de a renunta la o masura de preventie dovedita
eficienta, fard a se propune alternative viabile;

initiativa legislativd nu este insotita de un studiu de impact si nu are in vedere
dimensiunea sociala si medicala a modificarilor propuse;

din perspectiva economica, prin masurile propuse, se intervine asupra libertatii
economice, impunandu-se operatorilor economici comercializarea ambelor tipuri

de sare.

Presedinte,

Sterica FUDULEA
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