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Tn temeiul prevederilor art. 74, alin. (1) din Constitutia Romaniei, republicaté, vd Tnaintdm spre
dezbatere si aprobare legea pentru modificarea si completarea Legii 151/2010 privind serviciile
specializate integrate de sdndtate, educatie si sociale adresate persoanelor cu tulburdri din spectrul

autist i cu tulburdri de sdndtate mintald asociate.
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Expunerea de motive

Legea 151/2010 privind serviciile specializate mtegrate de sanétate, educatie si sociale adresate
persoanelor cu tulburidri din spectrul autist (TSA) si cu tulburari de sinitate mintala asociate este
actul normativ cadru care reglementeazi acest domeniu.

Elementele esentiale ale tulburirii de spectru autist sunt reprezentate de prezenia unei dezvoltiri
clar anormale sau deteriorate in interactiunea sociald si in comunmicare §i un repertoriu
considerabil restrins de activita{i si interese. Fiecare persoana cu TSA este unicd, nevoile sale
sunt unice si abordarea sa terapeuticd si educationald este unic#; ceea ce se dovedeste eﬁc1ent la
o persoand poate fi uneori ineficient la alti persoana.

Tratamentu! tulburdrilor de spectru autist este asociat cauzelor acestunia si deoarece cauzele nu se
cunosc cu certitudine, tratamentele vizeazi mai ales ameliorarea condifiei clinice, si nu
“vindecarea acesteia”, Tratamentele recomandate la nivel international sunt variate $i complexe:
metode comportamentale, educatia timpurie, terapia ocupationald, terapia fizicd, interventii
structurate de stimulare a jocului social, interventie psihofarmacologica nespecifica pentru stérile
de agitatie, depresie, anxietate, sau alte tulburari comorbide.

De aceea, Hirgirea cadrului serviciilor specializate integrate de sénitate, educatie §i sociale este
esentiald pentru ca fiecare persoand s beneficieze de serviciile care sunt cele mai potrivite
pentru nevoile sale. Psihodiagnosticul si interventia psihologicd comportamentald sunt 2 tipuri de
interventii care sunt validate la nivel stiintific §i au oferit rezultate in terapie pdna in prezent,
ajutind la progresul persoanelor diagnosticate.

Desi tulburdrile din spectrul autist sunt la fel de importante ca orice altd tulburare mintala sau
somaticd, ele au o particularifate - dac3 nu se intervine rapid, prin proceduri validate stiintific, se
pierde oportunitatea de recuperare, fie ea §i partiald, copiii si apoi adultii cu aceste tulburari
ajungand si fie complet dependenti de familie gi/sau de ajutorul societatii, cu costuri emotionale
si economice mari pentru persoana cu TSA, pentru familie si societate. Daca se intervine rapid si
adecvat, In cazul copiilor (prin detectare si interventie timpurie) existi posibilitatea obtinerii unor
abilitati semnificative.

Legislatia in vigoare prevede diagnosticarea precoce, pand la vérsta de 3 ani, insd incidenta
cazurilor care apar la vAirste mai mari, atrage atentia asupra functiondrii procesului de
diagnosticare. De asemenea, este nevoie de date epidemiologice clare asupra acestei clase de
patologie, atit la copii cit si la adulti, utilizind metodologiile moderne de screening si
diagnostic. Pentru a clarifica procesul de diagnosticare este nevoie si se introduce obligativitatea
aplicarii screeningului de catre medicul de familie, primul care ia contact cu copilul si familia.

De asemenea, pentru inteventii corecte si validate stiinfific incd este nevoie sa se identifice
raspunsuri la o serie de intrebdri precum: unde este trimisd familia dupd evaluare peniru
interventie (timpurie)?, ce evaludri primeste périntele (ex. sub forma unui Raport complex si
clar)?, la ce t1p de program de interventie/terapii are acces, numir de ore pe siptimani, cine il
deconteazi si cum?, cine efectueazs interventiile? In acest sens i pentru a avea o evidenta clara
a persoanelor disgnosticate cu TSA este nevoie de dezvoltarea unui sistem specific de gestionare
a datelor, de tipul registrelor de pacienti.
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Romaénia are nevoie de servicii validate stiingific, integrate national si larg accesibile pentru
persoanele diagnosticate cu TSA sau cu tulburiri de siinitate mintal asociate si, In acest sens,
furnizorii privati de servicii si-au dovedit eficienta si profesionalismul, Datoritd manierei-in care
sunt abordate serviciile sociale in Roménia, multi dintre furnizorii privati acreditati pe servicii
sociale gi care au gl servicii licentiate oferdi servicii inclusiv pentru persoane diagnosticate cu
TSA sau cu tulburari de séndtate mintald asociate. Ei au dezvoltate echipe multidisciplinare care
structureazi interventiile §i lucreazi cu persoanele diagnosticate, dar care nu au recunoasterea
legislativi a activitatii pe care o deruleaza.

Furnizorii privati aduc in procesul prestirii de servicii sociale specialisti si cunostinte care vin in
sprijinul statului §i imbunititesc vizibil calitatea serviciilor oferite. Munca pe care acesti
specialisti o fac devine vizibila si rezultatele sunt evidente in momentul in care beneficiarii devin
adulti independenti.

Serviciile sociale oferite de cltre furnizorii privati prin personalul de specialitate rispunde unor
standarde de calitate ridicate si oferd servicii in urmatoarele domenii:

- protectia persoanelor varstnice: servicii rezidenfiale, servicii de ingrijire temporari sau
permanenti la domiciliu

- protectia copilului: centre de zi, centre de plasament, centre de primire in regim de urgents,
centre maternale, servicii de tip familial '

- protectia persoanelor cu dizabilitati: centre de ingrijire §i asistentd, centre de recuperare si
reabilitare, centre de integrare prin terapie ocupationald, centre de zi, locuinte protejate

- protectia familiei: cenire de recuperare, centre de asistents, centre de prevenire si centre de

. informare pentru victimele violentei in familie

Initiativa legislativi propune o serie de modificdri care vizeazd imbunatitirea furnizarii de
servicii specializate integrate de sinitate, educatie si sociale dupi cum urmeaza:
diversificarea serviciilor prin addugarea in categoria serviciilor integrate a psihodiagnosticului
si interventiei psihologice comportamentale
posibilitatea furnizorilor de servicii sociale acreditati cu cel putin un serviciu social licentiat de
a-gi comstitui echipe integrate care s intervind, precum si includerea psihiatrilor ca membri ai
acestor echipe, impreund cu ceilalti specialisti deja existenti
depistarea precoce a tulburdrii de spectru autist prin obligativitatea aplicarii screening-ului la
copiii cu vérsta intre 0-3 ani de cétre medicul de familie :
pratuitatea serviciile specializate integrate de sanatate, educatie si sociale pentru persoanele
diagnosticate cu tulburari din spectrul autist si cu tulburiri de sinitate mintald asociate
crearea unui Registru Unic de evidentd centralizatd a persoanelor cu tulburiri de spectru autist
din Roménia, cu scopul unei evidente clare si a unor tratamente si terapii mai eficiente.
Introducerea cadrelor didactice ca beneficiare a programelor de formare profesionald confinua
dezvoltate de ministerele de resort pentru profesionistii care lucreazi cu persoane cu tulburiri
din spectrul autist i cu tulburdri de sinitate mintal3 asociate

Fatd de cele de mai sus, a fost elaboratd prezenta propunere legislativi, pe care o supunem
Parlamentului spre aprobare.
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Tabel cu semnatarii

Propunerii de modificare si completare a Legii nr. 151/2010 privind serviciile specializate
integrate de siniitate, educatie si sociale adresate persoanelor cu tulburiri din spectrul
antist si cu tulburiri de sinidtate mintali asociate -

Nr. Nume si prenume Calitatea Grup Semnaturi.
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Pentru modificarea si completarea Legii 151/2010 privind serviciile specializate integrate de sénétate,
educatie si sociale adresate persoanelor cu tulburdri din spectrul autist i cu tulburdri de sdnitate
mintald asociate

Parlamentul Romaniei adopta prezenta lege.

Articol unic. — Legea nr. 151/2010 privind privind serviciile specializate integrate de sinétate,
educatie si sociale adresate persoanelor cu tulburdri din spectrul autist si cu tulburari de
sénatate mintald asociate th Monitorul Oficial al Roméaniei, Partea |, cu numarul 151 din data de
12 iulie 2010, se modifica dupa cum urmeaza;

1. Articolul 2 se modifica si va avea urmatorul cuprins:

“Ih sensul prezentei legi, serviciile specializate integrate de sandtate, educatie si sociale sunt
urmatoarele: depistare activd precoce, diagnostic clinic psihiatric, psihodiagnostic si evaluare
clinicd psihologica, tratament psihofarmacologic, interventii specializate precoce, psihoterapie
cognitiv-comportamentald, consiliere psihologicd a parintilor si a familiei, interventie
psihologica comportamentald, precum si servicii educationale pentru copiii cu tulburdri din
spectrul autist si cu tulburdri de sdnatate mintali asociate.” '

2. la articolul 3, alineatul {1} se modifica si va avea urmatorul cuprins:

“(1} Echipa multidisciplinara specializata din centrele de sanitate mintald, alti furnizori de
servicii medicale din unitdti sanitare publice sau private, precum si furnizori de servicii sociale
acreditati cu cel putin un serviciu social licentiat este formatd din: medici specialisti Tn
psihiatrie pediatrica, psihiatri, psihologi clinicieni, psihoterapeuti, psihopedagogi, logopezi,
kinetoterapeuti, educatori si asistenti sociali, precum si alii specialisti, dupé caz.

(2} Continuarea gi monitorizarea tratamentului se efectueazd de cdtre medici specialisti in
psihiatrie, psihiatrie pediatrica si/sau psihologi clinicieni sifsau psihoterapeuti, in unitatile
sanitare publice ori private si in cadrul furnizorilor de servicii sociale acreditati cu cel putin un
serviciu social licentiat.
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3. Articolul 4 se modifica si va avea urmatorul cuprins:

“(1) Depistarea activd precoce se efectueazi obligatoriu la copiii cu vérsta cuprinss intre 0-3
ani de citre medicul de familie, Tn conformitate cu standardele stabilite prin normele
metodologice de aplicare a prezentei legi.

{2) Toate persoanele diagnosticate cu tulburdri din spectrul autist si cu tulburari de sanatate
mintald asociate au acces liber si gratuit la serviciile specializate integrate de sinatate,
educatie si sociale prevazute la art. 2. Accesul la educatie include si dreptul la invatdmant.”

4. Dupa alineatul 4 se introduce un alineat nou 471 cu urmdtorul cuprins:

“(1) Ministerul S&natatii constituie un Registru Unic de evidenitd centralizatd a persoanelor cu
tulburdri de spectru autist din Roménia.

(2) Toate unitdtile medicale care efectueaza interventii persoanelor diagnosticate cu tulburari
de spectru autist vor avea acces la registrul mentionat la alin. (1) si vor putea utiliza sau
introduce date despre cazurile tratate. : '

{3) Lista unitatilor medicale care pot introduce informatii in ReglstruE Unic de evidentd se
aproba prin ordin al ministrului sdnatatii. -
{4) Structura Registrului prevazut la alin. (1) se aproba prin ordin al ministrului sanatatii.”

5. Articolul 7 se completeazd si va avea urmdtorul cuprins:

“Art. 7

Serviciile specializate integrate de sanatate, educatie si sociale pentru persoanele cu tulburari
din spectrul autist si cu tulburdri mintale asociate sunt exercitate, in regim profesional, de
medici specialisti in psihiatrie pediatricd, medici psihiatri §i psihologi clinicieni, cu competenta
stabilitd de Colegiul Psihologilor din Romania.”

6. Alineatul 171 al articolului 8 se completeaz3 si va avea urmatorul continut:

“(171) Ministerul S&natatii, Ministerul Educatiei Nationale si Ministerul Muncii, Familiei,
Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice vor dezvolta programe de formare profesionala
continud pentru profesionistii care lucreazd cu persoane cu tulburari din spectrul autist si cu
tulburdri de sanatate mintald asociate, inclusiv pentru cadreie didactice.”



