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in conformitate cu prevederile art. 76 alin (2) din Constitufia Roméniei, vi inaintez aliturat

Biroul Permanent al Camerei Deputatiler

propunerca legis]aﬁvé privind obligativitatea instructajului post-natal.

Initiator,

Deputat Ovidin Alexandru Raejchi
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Expunere de motive

Romania are cea mai mare ratd & mortalititii infantile dintre toate statele membre UE - g
demonstreazd un raport anual realizat de Institutul National de Statistici(INS}, - intitulat
“Romé&nia In Uniunea Europeand”. Publicat in iulie 2017, acesta arita c¢i se inregistreazi 7,6
decese la 1.000 nou- niscut, cifrele fiind de peste doud ori mai mari fatd de media UE. De
altfel, Roménia este pe ultimul focin rdndul statelor UE si in ceea ce priveste fondurile alocate
pentru sinitate: doar 5% din PIB pentru sin3tate, respectiv 3% din PIB pentru educatie. Alturi
de lipsa controalelor prenatale sau slaba dotare a sectiilor de maternitate - o realitate in multe
unitati spitalicesti de acest gen din Romania - unul dintre motivele unei mortalitati infantile
alarmante este ingrijirea post-natald deficitard sau precara determinati, de multe ori, de un
nivel socio-economic scdzut si de lipsa de informare a parintilor. Masurile propuse in prezenta
initiativi legislativd se aplic in state europene, precum si In SUA, obiectivul aplicarii acestora
fiind acela de a reduce rata mortalitatii infantile, :

Actualul proiect de lege prevede obligativitatea unei instruiri detaliate in maternit3ti a parintilor
sau tutorilor privind ingrijirea post-natald a copilulul. Externarea nou-ndscutilor din unit3tile
spitalicesti se va realiza dupZ ce atdt parintii sau tutorii nou-ndscutilor, cat si medicii
responsabili, vor semna o fisd care atestd realizarea instructajului. Acesta va contine, in mod
obligatoriu, o explicare a riscurilor grave pe care le implic3 sindromul copilului scuturat (SBS), o
prezentare a manevrei Heimlich anti-sufocare la sugari si a masurilor elementare pentru
evitarea sufocdrii, o explicare a riscurilor privind transportul aute inadecvat al sugarilor si a
solutiflor de prevenire prin utilizarea scaunului special, o explicitare a situatiilor in care nou-
n3scutul prezintd febrd si a reacfiilor corecte in funciie de caz, precum si o prezentare a
schemei de vaccinare pentru primul an de viatd. Instructajul urmeazi si fie realizat de un medic
sau asistent medical desemnat de conducerea unitatii, individual sau pentru grupuri de maxim
20 de périnti, in functie de programul de externiri.

De asemenea, ca masurd aditionald, va fi realizat si prezentat un material video care va rula n
maternitdti si care poate fi distribuit parintilor sau tutorilor Tn format electronic. Acesta va
cuprinde, in mod obligatoriu, o ilustrare graficd a contextelor care favorizeazd aparitia
sindromului copilului scuturat (SBS) si a riscurilor de accident in cazul transportului auto
inadecvat. Atat continutul instructajului, precum si materiaiul video, urmeaza s3 fie realizate si
stabilite de o comisie constituita fa nivelul ministerului S3natatii,

Initiator,

Deputat PNL Ovidiuv Alexandru Raetchi
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Lege privind obligativitatea instructajului post-natal

Art. 1 Prezenta lege impune obligativitatea unei instruiri fn maternitdfi a périntilor sau tutorilor
privind ingrijirea post-natald a copilului, avind ca obiectiv reducerea risculul mortalititii

- infantile si a riscurilor de sanitate asociate cu o ingrijire post-nataléd deficitard.

Art, 2 Instructajul pentru paringi va contine, in mod obligatoriu:

a) o explicare a riscurilor grave pe care le implicd sindromul copilului scuturat {SBS)

b) o prezentarc a manevrei Heimlich anti-sufocare la sugari i & masurilor elementare
pentru evitarea sufocarii _

¢) o explicare a riscurilor privind transportul auto inadcvat al sugarilor si a solufiilor de
prevenire prin utilizarea scaunului special

d) o explicitare a situatiilor in care nou-ndscutul prezintd febra si a reactiilor corecte in
functie de caz

¢) o prezentare a schemei de vaccinare pentru primul an de viatd.

Acestea vor fi prezentate de citre personalul specializat din cadrul maternitifilor.

Art. 3 Instructajul pentru parinti va fi realizat de un medic sau asistent medical desemnat de
conducerea unitafii, individual sau pentru grupuri de maxim 20 de pirinti, in functic de
programul de externdri.

Art.4 Externarea nou-ndscutilor din unititile spitalicesti s¢ va realiza dupd ce atit parintii sau
tutorii nou-nascujilor, cit §i medicii responsabili, vor semna o fig carc atesti realizarea
instructajului.

Art. 5 Ca masurd adifionald, va fi realizat si prezentat un material video care va rula in
maternititi si care poate fi distribuit parintilor sau tutorilor in format electronic. Acesta va
cuprinde, in mod obligatoriu, o ilustrare grafici a contextelor care favorizeazd aparitia
sindromului copilului scuturat (SBS) si a riscurilor de accident Tn cazul transportului auto
inadecvat. '

Art. 6 Lista completi a instructajului §i conginutul acestuia, precum si a materialului video
prezentat la articolul 5, vor i stabilite §i realizate de o comisie constituita la nivelul Ministerului
Sanatafi. '

Art. 7in vederea asiguririi serviciilor prevdzute la Art. 2, fiecare maternitate va asigura
mijloacele si personalul necesar.

Art. 8 Fondurile necesare pentru asigurarea serviciilor previzute la art.3 §i 4 se asigurd de la
bugetul de stat prin bugetul Ministerului Sinatitii, ce va fi suplimentat cu sumele necesare.







