EXPUNERE DE MOTIVE

Riscul nutritional este cel mai mare risc la adresa sanititii publice in Europa. Factorii
nutritionali sunt un contributor major la povara de boald cardiovasculari. 31% dintre
decesele sub 65 de ani la birbati si 26% dintre decesele pe acelasi segment de varstd la
femei se datoreazé bolii vasculare, in principal accidentului vascular cerebral sau boli
coronariene ischemice. Studiile aratd ¢i 56% din anii pierduti prin dizabilitate sau deces
prematur de cauzi vasculard se datoreazi dietei inadecvate, costul estimat fiind de 102 mid
euro anual. Excesul de grisimi saturate, zaharuri, sare sau alimentele cu densitate calorica
mare, alimentatia sdraci in legume, fructe si fibre alimentare sunt elemente de dietd legate
direct si nemijlocit de riscul cardiovascular.

n 2020, in Europa au fost diagnosticate 2,7 milioane de cazuri de cancer, iar 1,3 milioane
de persoane au decedat din cauza bolifor neoplazice. Europa, desi are o zecime din
populatia lumii, are un sfert din cazurile de cancer. Estimirile ne aratéd cd 40% dintre toate
cancerele pot fi prevenite prin interventii legate de schimbarea stilului de viafa §i evitarea
factorilor de risc. Pe 14nga reducerea constanté a carcinogenilor alimentari si a nivelului
maxim al contaminantilor, prin actualizarea frecventd a Registrului Aditivilor Alimentari,
Planul European de Luptd impotriva Cancerului contine recomandéri explicite legate de
dieta sinitoasé; astfel, carnea rogie sau procesats, alimentatia sarac in fibre alimentare,
excesul de zaharuri libere sau obezitatea, sunt identificate drept factori de risc pentru boala
neoplazici.

Pentru a constientiza i ameliora riscul nutritional e nevoie de o imbunétitire a accesului
Ia informatiile despre continutul produselor alimentare §i impactul lor asupra sanatatii,

Existd mai multe sisteme de etichetare alternativd sau suplimentard fafd de Lista
Mentiunilor Obligatorii cuprinsd in Regulamentul (UE) Nr. 1169 din 25 octombrie 2011,
cu completirile ulterioare. Cel mai eficient dintre ele este Nutri-Score - un sistem de
etichetare pe partea din fatd a ambalajului care ajuta la identificarea valorii nutritive a unui
produs alimentar, Oferd o imagine de ansamblu rapida si faciliteaza selectia produselor
alimentare printr-o comparatie directd. Acest sistem de etichetare a fost dezvoltat pentru a
simplifica alegerile consumatorilor in vederea adoptarii unei diete mai echilibrate. Se
bazeazi pe semaforizarea cromaticd a alimentelor in functie de continutul de fibre
alimentare, de fructe, legume sau proteine — ca scor pozitiv- §i pe continutul de grisimi
saturate, sare sau zahdir — ca scor negativ; scorul final objinut asociazi produsului o anumiti
culoare, de la verde inchis - produsele care aduc beneficii sdnitafii la rogu - produsele care
impacteazd negativ sdnitatea consumatorului. De asemenea, existd si o literd asociati
fiecirei culori, de la ,,A” la ,E”. Studiile artd cd o astfel de inscriptionare cromatica, facil



de viznalizat, se asociazi cu alegeri alimentare mai sinatoase. La cei care au folosit Nutri-
Score in orientare §i alegere, calitatea cogului de cumpdrdturi din punct de vedere
nutritional a crescut cu aproape 10%. Mai mult, utilizarea extensivd a acestei forme de
inscriptionare nutritionald determind producatorii, acolo unde este posibil, sd reformuleze
produsele astfel incit acestea s aibd o valoare nutrifionald mai buni §i un impact pozitiv
asupra sanitatii consumatorilor.

De altfel, regulamentul mentionat permite prezentarea suplimentard, voluntard, pe langs
lista mentiunilor obligatorii, “prin pictograme sau simboluri”, informatii despre calitatea
nutritionald a alimentelor. Multe tari au implementat voluntar, pentru producitorii care
doresc sd suplimenteze mentiunile nutritionale ale alimentelor, sistemul Nutri-Score:
mentiondm Germania, Belgia, Spania, Franta, Olanda, Luxemburg, Elvetia si Polonia.

Titularul mircii Nutri-Score, publicatd de Oficiul Uniunii Europene pentru Proprietate
Intelectuala (EUIPO) este agentia francezd Agénce Nationale de la Santé Publique,
departament din cadrul Ministerului Sanétatii din Franta. Pentru utilizarea mércii Nutri-
Score de citre pirtile terte, trebuie luate In considerare cerintele legale privind mércile,
inclusiv conditiile stabilite de titularul méarcii. Prin intermediul unei clauze de deschidere,
ar trebui s fie stabilitd legislatia privind etichetarea produselor alimentare, pentru
utilizarea etichetei Nutri-Score in Roménia.

Astfel, se impune crearea cadrului juridic pentru utilizarea voluntard a etichetarii Nutri-
Score de céitre producidtorii romani. Evaluarile post-implementare nu identifica efecte
asupra nivelului general al prefurilor, in special asupra nivelului preturilor de consum iar
costurile suplimentare pentru producétor sau distribuitor sunt nesemnificative.

Foarte importantd in promovarea implementirii voluntare a etichetdrii Nutri-Score este
comunicarea institufionald catre producitori §i consumatori deopotriva.

In numele initiatorilor,

Adrian WIENER
Deputat USR
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PARLAMENTUL ROMANIEI

SENATUL CAMERA DEPUTATILOR

LEGE
privind etichetarea nutritionalii veluntari Nutri-Score.

Parlamentul Romaéniei adopta prezenta lege:

Art 1, Prezenta lege asigura cadrul legal pentru utilizarea voluntard a etichetei Nutri-

Score, in vederea Tmbunatatirii nivelului de informare a consumatorului asupra
produselor alimentare.

Art 2. In Infelesul prezentei legi, termenii si expresiile de mai jos au urmitoarele
semnificatii:

a) Marca Nutri-Score — Marcé detinuta de agentia francezi Agénce Nationale
de la Santé Publique, departament din cadrul Ministerului S#natifii din
Franta, publicatd de Oficiul Uniunii Europene pentru Proprietate Intelectuals,
reprezentind un sistem de etichetare pe partea din fajid a ambalajului care
ajuti la identificarea valorii nutritive a unui produs alimentar;

b) Operator - Operatorul din sectorul alimentar c¢iruia i revine raspunderea
pentru informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare, fiind
operatorul sub a cérui denumire sau denumire comerciald se comercializeazi
produsul alimentar sau, dacd operatorul respectiv nu are sediul in Uniune,
importatorul pe piata Uniunii Europene;

Art 3. Operatorul poate si introducd pe piatd produsele alimentare care poarti
eticheta Nutri-Score prezentatd In Anexa 1, care este inregistrati ca marci UE
colectivi la Oficiul Uniunii Europene pentru Proprietate Intelectuala.

Art 4. Reprezentarea graficd a mircii Nutri-Score este cea prezentati in Anexa |



Art 5. Utilizarea etichetei Nutri-Score este voluntara.

Art 6. Eticheta Nutri-Score poate fi utilizatd de cétre operator, cu conditia ca acesta
sd fi obtinut consimfamantul necesar al titularului mércii si sa respecte conditiile
impuse de titularul mircii pentru utilizarea mércii.

Art 7. in scopul obtinerii consim{imintului mentionat la Art. 4, Autoritatea
Nationala pentru Protectia Consumatorilor pune la dispozitie:

a}) modele de formulare In limba roména;

b) un sistem informatic prin care solicitirile operatorilor si fie transmise
automat citre titularul mircii comerciale.

Art 8. In termen de 60 de zile de la intrarea in vigoare a prezentei legi, Autoritatea
Nationald pentru Protectia Consumatorilor va elabora norme prin care va asigura:

a) punerea la dispozitia operatorilor a documentatiei pentru determinarea
scorului §i Incadrarea produselor alimentare conform Nutri-Score;

b) controlul respectérii normelor referitoare la etichetarea nutritionald Nutri-
Score;

c) promovarea etichetdrii nufrifionale Nufri-Score prin campanii de
informare in mediul online, in presa scrisd, prin intermediul emisiunilor
radio si TV, semestrial, o perioadd de 3 ani de la intrarea in vigoare a
prezentei legi.

Art 9. Operatorii din sectorul alimentar sunt rispunzétori de orice modific#ri pe care
le efectueaza in cazul informatiilor referitoare la produsele alimentare care insotesc
un produs alimentar.



Anexa ] — Reprezentarea grafica a etichetei Nutri-Score
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