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LEGE
pentru modificarea Legii educatiei fizice $i sportului nr.69 din 9 mai 2600 i a Legii
educatlei nationale nr. 1 din § ianuarie 2011

Promovarea eat mai buna a sportului i a activitatii fizice Tn randul populafiei printr-o abordare
multisectoriald a fost subliniata tn mod repstat in politicile si strategiile europene si nationale.

Strategia Organizatiei Mondiale a Sanatail privind activitatea fizic& pentru regiunea europeani
in pericada 2016-2025' si-a propus sd stimuleze statele membre ale UE s3 aclioneze n vederea
promovarii intersectoriale a activitatii fizice ca mijloc de Tmbunatatire a stéril de sénatate a populaiei,
prioritizénd cinci domenii principale, primul fiind dedicat copifilor si adolescentilor.

Totodatd, Raportul Comisisi cdtre Paramentul European, Cansiliv, Comitetul economic si social
european si Comitetul regiunilor privind punsrea n aplicare a Recomandéni Consiliului in cesa ce
priveste promovarea infersecloriald a activitifil fizice de imbunatdfire a stdri de sindtate?
impulsioneazé statele membre ale UE sd abordeze inactivitatea fizici prin intermediul politicilor
publice. In 2018, Comisia a lansat initiativa SHARE [,SportHub: Alliance for regional deveiopment in
Europe” (,Centru sportiv: Alianta pentru dezvoltarea regionalid in Europa”], pentru a sublinia rolul
sportulul in dezvoltarea regionald. Raportul relevs $t faptul ca implicarea Tn activitati sportive sl fizice
variaza in funcie de varsts, gen, nivelul educatiei si de contextul socioeconomic, precum de la tard |a
tard, ceea ce sugereazi ci politicile $i orientdrile nationale pot influenta comportamentele

cetatenilor.

Roménia se situeaza, din pé#cate, intre ultimele state membre ale UE in ceea ce priveste
nivelul de practicare a sportului si miscari®, Statisticile publicate de Eurostat in 2019 indica de
asemenea o situatie Ingrijorétoare care ne aratd cd Romania se afia pe ultimul joc Tn Europa Tn ceea
ce priveste sporturile practicate la toate varstele, doar 8% dintre romani practicd un sport, In fimp ce
media europeand este de 44%. Conform aceluiasi Eurobarometru, 63% din populatia térii noastre nu
face niciodatd exercitii fizice sau sport, Cea mai mare parte a activitatii fizice se desfagoara In medii
informale, cum ar fi parcuri si n aer liber (40%) sau acasé (32%) ori pe traseul dintre casa i serviciu,
scoald sau magazine, ‘

Raportul HBSC (Health Behaviour in School-aged Children)*, care se referd la compoertamentele legate
de sdnatate la gcolarl, la nivel international arata c#, tn Romaénia, nivelurile actlvitatii fizice In randu}
adolescentilor sunt In scidere fatd de 2014, in timp ce comportamentele sedentare sunt in crestere
accenfuata.

Aceasta situatie a fost agravatd de ultimii dol ani de pandemie de COVID-19, Tn care lipsa activitafii
fizice §i a relationdrll socio-afective au generat efecte negative asupra dezvoltarii si stdrii de bine a
copiftor prin inactivitate §i sedentarism, prelungirea timpului de utilizare a diverselor acrane, afectarea
semnului i alimentatie, ce conduce la cregterea in greutate, probieme cu vederea, musculatura,

* Physicol octhvity strategy for the WHO European Reglon 2016-2025,
https:/jwww.eum.whu.lnt/_,_,data/assets/pdf_ﬂle[ﬂomfa113Eﬂlthsfca!-ar.tivity—stmtegv-2015~2x325.pdf
! RAPORT AL COMISIE! CATRE PARLAMENTUL EUROPEAN, CONSILIL, COMITETUL ECONOMIC S SOCIAL EUROPEAN S COMITETUL REGIUNILOR privind
punerea I aplicore o Recomdanddril Consliivlul privingd promovaren Intersectoriald a activitalll flzlce de fmbundtafire o stafil de sdhdtate, Bruxelles,
€.11.2019 hitp://cdep.rofafacer]_europene/CE/2019/COM_2019 _565_R O_ACTE_f.pdf
*turobarametrul Speciol 472 pentry Sport §f activitate flzicd, Comlsta Europeand, 2018,
https://www‘euruparc.org/wp-content/upluadleBZU/B.‘t/Speclat-Eurobammeter—d?Z-Spnrts—and-phvslcal~acﬂvlty.pdf
4 Heolth behaviours among adalescents in Romania: Health Behaviour i School-aged Children (HBSC) study 2018, Research repart, 2020, Studiul HBSC este
realizat din 4 Ih 4 an) de cdtre Organizatia Mondials'a Sanatalil, hitp:/fwww.hbsc.org/membership/countries/romania.html
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postura si scdderea densitafii masei osoase, dar si a sénatalii psihice, prin aparifia sentimentelor de
frica, anxietate, iritabilitate si nervozitate, intoleranta la reguli si schimbiéri frecvente de dispozitie 5.

Poftrivit cerinfelor OMS, copiii si adolescentii cu varste cuprinse nire 5 gi 17 ani trebuie s facd
Zilnic minimum 60 de minute de efort fizic de intensitale moderatd sau mare. Cu toate acestea,
planurile cadru pentru invatamantul primar si gimnagzial ne araté ¢ In gcolile din Roménia, copiii fac
cel mult doud ore de educatie fizica si sport pe séiptdmana, iar in cel liceal o singuré org, o treime din
scolile primare si gimnaziale din taré neavand nicio salé de sport®,

Sportul si activitatea fizicd contribuie la mentinerea s&natatii fizice, mentale si sociale, prin
urmare, este nevoie de o Incurajare prin palitici publice a unui stil de viaté activ, plecand Tn primul rand
de la dificultatile indicate in mod direct de roméni, in cazul de faté, lipsa accesulutl la infrastructura
sportivd in zonele in care locuiesc’,

Realitatea este ca la nivel national sunt prea putine baze sportive, iar ritmul consiructiei unora
noi este foarte lent, fapt ce nu incurajeazi copiii si adultii s& desfisoare activitati fizice i sport. Pe de
alti parte, avem in fiecare comunitate locald, mai ales in mediul urban, un numar mare de unitali de
Tnvatdmant care defin terenuri de sport in aer liber. Acestea sunt amplasate intr-un mod echilibrat in
cartiere pentru a deservi cat mai bine nevoile educationale ale rezidentilor, si reprezinta, totodata, o
retea de infrastructurd sportiva In aer liber, care Tn conditiile in care ar deveni accesibila dupé orele de
program, in zilele libere i in vacante, ar putea contribui la combaterea efectelor sedentarismului gt ar
putea incuraja un stil de viatd sdnatos pentru copii §i adulfl. Consecintele unui stit de viaa sedentar
sunt bine documentate si Impreuna cu alti factorl pot conduce la obezitate, diabet §i boli
cardiovasculare®, de altfel acestea fiind, comorbiditdti cu incidentd ridicatd la noi Tn tard, Pe langa
funclile sale tradifionale, sportul poate fi, de asemenea, un instrument de coeziune sociald si de

transformari individuale.

Actuala legislatie permite accesul copiilor si al aduttilor pe terenurile de sport ale scolilor, gratuit
sau cu platd, ldsand la latitudinea autoritdfilor locale §i directorilor unitafilor de Invatamant
preuniversitar modul in care si cui anume doresc s& deschidd curfile gcolilor. in ultimii cinci ani au
existat mai pufin de 10 hotarari de consiliu locale care au reglementat accesul pe terenurile sportive
aflate in aer liber, responsabilitéfile ce revin unitafilor de tnvatamant, utilizatorilor, programul de acces,
precum sl sancfiunile care se impun Tn cazul nerespectaril HCL.

Tn acest context, prezenta initiativéd legislativa vine s& reglementeze problema accesului la o
resursd pentru sport neutilizatd in afara orarului scolar si care are avantajul de a se afla Tn proximitatea
zonelor rezidentiale,

Prin urmare, modificarea §i completarea Articolului 6, fa alineatul (9) din Legea 69/2000 a
Educatiei fizice si sportului, care In prezent reglementeaza faptul ca unitétile de tnva{amant gi cluburile
sportive scolare si universitare pot pune la dispozifie propriile baze sportive persoanelor fizice si
juridice va statua, fard echivoc, dreptul copiilor, aga cum sunt definiti In Legea 272/2004, art. 4, lit.
a) sl al tinerilor cu vérsta de peste 18 ani, dar care urmeaza cursurile Tnvafamantului liceal sau
profesional, de a folosi gratuit aceste terenuri, cu respectarea regulamentelor de acces si a modului
de utilizare al curtilor si terenurilor de sport. Fiecare unitate de nvatamant in baza hotdrarii de consiliu

1 Ands Rodldeal, Valentina Marinescuy, Efectele pondemiel cavid-19 esupra saiatolll sf stafif de bine a copiftor, Revista Romind de Soclologle, serie noud,
anut XXXN, e 1-2, p, 57-84, Bucurest], 2621

& Analiza multidimensionald o educaflel $i formarli profesionale din perspectiva utiiz&dl datelor In luareq decizifier strategice privind investifilfe in
Infrastructurd, rapart reatizat fh partenerlat de Banca Mondlalds} Ministerul Educatfel din Romania, T cadrul unul Acord de servici] de asistentd tehnlcd
pentru fuarea unor decizil informate privind investitile fis Infrastructura de fvatéimdht, hitp://infraed.rofrezultate/

? Euroharometrul Special 472 pentru Sport §i activitote fizicd

* Global recommendations on physicol activity for health, Organizalla Mondtal2 a SAn&tag), 2010,

https://www.who.Int/publications/|/Item/378924 1599979 3



local va include In actualele regulamente de functionare prevederi cu privire la orarul si modul In care
se face accesul In incinta bazelor sportive proprii, precum si la drepturile si obligatiile utilizatorilor.
Aceastd noud reglementare nu implica schimbarea destinatiei bazei si a instalatiilor sportive ale
unitatilor de Invatdmant aflate in administrarea autoritatilor locale ci intéreste si expliciteaza sensul
articolului 6, alineat (9) din Legea 69/2000 a Educatiei fizice si sportului, astfel incat sé reiasa fara
echivoc modul in care acestea sunt utilizate pentru a deservi cat mai bine nevoile comunitatilor locale.
In acest fel, prin regulamentele elaborate de citre unitafile de Tnvatamant care fac parte din
domeniul public al comunelor, oragelor si municipiilor gi sunt administrate de ctre consiliile focale se
oferd predictibilitate referitor la calendarul si orarul de acces precum si la drepturile i obligatiile
utilizatorilor Tn momentul in care utilizeazé terenurile de sport si instalatiile sportive ale gcolilor.



Lista sustinétorilor propunerii legislative — Lege pentru modificarea Legil educatiei fizice
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PARLAMENTUL ROMANIEI

CAMERA DEPUTATILOR SENATUL

LEGE
pentru completarea Legii educatiei fizice si sportului nr. 69 din 9 maj 2000

Parlamentul Romaniei adopta prezenta lege:

Artl. - Legea educatiei fizice si sportului nr. 69 din 9 mai 2000, publicaté tn Monitorul Oficial al
Roméniei, Partea |, nr. 200 din 9 mai 2000, cu modificérile si completérile ulterioare, se completeaza
dupa cum urmeazi; :

1. La articolul 6 alineatul (8) se completeaza si va avea urmétorul cuprins:

«(9) Bazele si instalatile sportive proprii pot fi puse la dispozifie, gratuit sau cu plata,
comunitétilor locale, persoanelor fizice sau juridice interesate, cu obligatia respectdrii desfagurarii
normale a programelor si activitdtilor de Tnvatamént si ale cluburilor sportive gcolare si universitare,
precum si a regulamentelor de acces si utilizare a acestora.”

2. La articolul 6 dupi alineatul @ se introduc doud noi alineate, alin. (8%) si alin. (9%, cu
urmatorul cuprins:

(9") In vederea tndeplinirii obligatiilor prevazute Ia art. 3 alin. (1) este permis accesul gratuit Ia
curtile si terenurile de sport exterioare ale unitétilor de invatdmant care fac parte din domeniul public al
comunglor, oraselor si municipiitor §i sunt administrate de cétre consilile locale, tuturor copillor, aga
cum sunt definifi in Legea 272/2004, precum si tinerilor cu vérsta de peste 18 ani, care urmeazi
cursurile Tnvatamantului liceal sau profesional, organizate in conditile legii, pana la terminarea

acestora.”

(9% Verificarea indeplinirii prevederilor alin. (8') cade in sarcina autoritatilor publice locale,
avénd in vedere prevederile art. 112 alin. (2) din Legea educatiel nationale nr. 1 din 2011.”

Art. IIl. —In termen de 30 de zile de la intrarea In vigoare a prezentei legi toate unitétile de
invatdmant vor introduce Tn regulamentele actuale de functionare prevederi legate de acces si de
modul de utilizare al curtilor si terenurilor de sport aflate in folosina acestora, precum $i orarul de
acces, dupi orele de pragram, in zilele libere si in timpul vacantelor scolare si le vor afiga la exterior
intr-un loc vizibil, precum si pe pagina de internet, acolo unde este cazul.

Art. lll. — Legea educatiei fizice i sportului nr. 69/2000, publicaté tn Monitorul Oficial al o
Romaniei, Partea 1, nr, 200 din 9 mai 2000, cu modificarile $i completrile ulterioare, se va republica Tn
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1, dandu-se textelor o nou& numerotare.

Aceastd lege a fost a fost adoptatd de Parlamentul Roméniei, cu respectarea prevederilor art. 75 si ale
art, 76 alin.(2) din Constitutia Romé&niei, republicata.
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