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Lege pentru compietarea gl modificarea Legil educatiei nationale
nr.1/2011, Articolul 74, alineat {2),(3),(4),(5)

Mai mult de 63 la sutd dintre roméni mn practicd niciodatd niciun tip de activitate sportivé si
doar 5 din 100 de persoane merg la o sald de sport, potrivit unui studin Evrobarometru, al
Parlamentului European.

In total, existd 11 tari in care mai mult de jumitate dintre respondenti nu fac exercitii fizice
sau practicd vreun sport. Cei mai inactivi sunt cetdtenii din Bulgaria, Grecia si Portugalia
(68%), urmati de respondentil din Roménia (63%) si ltalia (62%).

In tarile nordice, situafia st& exact invers: doar un procentaj mic de respondenti nu practica
niciodatd sport: Finlanda (13%), Suedia (15%) si Danemarca (20%).

fn Romiinia, doar 35 la sutd dintre cei care practicd o formi de exercifii fizice o fac in mod
constient pentru sfndtate, comparativ cu {érile nordice unde procentul celor care stiu cé
sportul este pentru el conditia unui stil de viajd séndtos ajunge pani la 83 la sutd.

Studiul a analizat $i perceptia europenilor fatd de oportunitafile de a face miscare din zona in
care locuiesc, concluzia fiind c&-multe persoane cred ca autoritdfile locale nu se implicd
suficient pentru a facilita accesul la activititile sportive.

Astfel, 39% dintre respondenti considerd ¢a nu fac suficient, In timp ce 49% cred ¢é o fac.
Cifrele sunt similare celor observate 1n 2013, data ultimuluj Eurobarometru.

Cele mai pozitive perceptii asupra oportunitdtilor pentru activitdti fizice sunt in Olanda,
Danemarca, Suedia st Gerrnama si sunt cele mai putin pozitive in Bulgaria, Romania, Croatia
si Italia.

Europa de Sud-Est vs Europa de Nord

Studiul a arditar ci existd un model geografic general clar: proportia celor care nu se implic
niciodata In alte activitdti fizice tinde s3 fie mai mare in irile din Europa de Sud-Est decit in
Europa de Nord.

Proportia persoanelor care efectueazi in mod regulat (cel putin cinci ori pe s3ptiménd) alte
activititi fizice este cea mai ridicatd In Térile de Jos (45%) si este, de asemenea, la un nivel
ridicat in Danemarca §i Suedia (ambele cu 30%).

in schimb, in mai multe tiri, mai putin de unul din zece respondenti se implics in mod regulat
in alte activititi fizice, cele mai mici proportii fiind inregistrate in Malta, Italia §i Portugalia
{toate cu 5%).

in sase t&ri, mai mult de jumitate dintre respondenti nu se implica niciodatd n alte activititi
fizice: Malta (68%), Portugalia (64%}, ltalia (57%), Cipru (52%), Rominia §i Spania (ambele
cu 51%). Proportia persoanelor care nu se angajeazi niciodatd in acest tip de activitate este
cea mai micl in Térile de Jos (7%}, Svedia (8%), Danemarca (10%) si Finlanda (11%).



-

“In mod regulat” inseamni ca respondentul se implicd in alte activitali fizice de cel putin S
ori pe s8ptimind; “cu o anumitd regularitate” Inscamnd 1 pind la 4 ori pe slptimind; i
“rareori” inseamnd de 3 ori pe lund sau mai putin.

In ceea ce priveste evolutia acestel tendinte incepand din 2013, in majoritatea tarilor s-a °
inregistrat o crestere in proportia persoanelor care nu se implicd niciodatd in alte activitigi
fizice, in special in Croatia (+20 puncte procentuale), Roménia (+15 puncte procentnale),
Austria (+]2 puncte procentuale), Malta (+11 puncte procentuale) si Republica Cehd (+10
puncte procentuale). ‘

Exist& doar patru {ari in care a scfizut proportia celor care nu se implicd niciodaté in astfel de
activitdti: Bulgaria (-6 puncte procentuale), Cipru (-5 puncte procentuale), Grecia (-4 puncte
procentuale) si Belgia (-2 puncte procentuale).

Sedentarismul

Atunci cand an fost intrebati despre timpul petrecut pe scaun intr-o zi obisnuitd, aproximativ
unul din opt respondenti (12%) declard ci stau mai mult de 8 ore si 30 de minnte, In timp ce
29% petrec intre 5 ore 31 minote si 8§ ore 30 minute (+3 pp). Doi din cinci oameni {40%)
petree agezali intre 2 ore 31 minute §i 5 ore 30 minute (-3 pp), in timp ce unul din sase (16%)
st& doar 2 ore 30 de minute sau mai putin.

"Privind Ja nivel de tara, respondentii care au mai malte sanse si stea asezati timp de 2 ore si
Jjumdtate pe zi sau mai putin sunt in Romania (31%), urmasi de cei din Portugalia (23%),
Cipru si Polonia {ambele cu 22%)", s¢ arata in studiu.

La polul opus, cameni care petrec mai mult de 8 ore si jumitate pe zi asezati provin din
Olanda (32%), Danemarca (23%), Republica Cehi (21%), Suedia (20% ) si Grecia (19%).

Studiul remarca faptul c&, in unele i in care respondentii petrec mult timp asezafi, proportia
cetdfenilor care practicd un sport saufac exercitii in mod regulat tind sa fie ridicata (de
exemplu, Danemarca, Olanda si Suedia). In schimb, unele tiri au proportii ridicate de
respondenti care nu practici deloc sau foarte putin sport, chiar daci petrec putin timp agezati
(de exemplu, Portugalia si Romania).

in contrast, mai mult de 1 din trei respondenti an declarat ci nu sunt de acord ¢ au muite
oportunitati de a face miscare in zona for in Bulgaria (51%), Romania (43%), Malta (36%)
and Croatia (35%).

De asemenea, 45% dintre roméni nu considerd ci clubuarile sau silile de fitness oferd multe
oportunitdfi, urmati de bulgari (41%), croafi (37%), greci (34%), ciprioti (33%) §i italieni
(30%).

De asemenea, voluntariatul in sport este cel mai putin frecvent in randul respondentilor din
Portugalia (1%), Italia, Roméania (ambele cu 2%), Lituania, Slovacia, Grecia, Polonia,
Bulgaria si Croatia (toate cu cte 3%). Acestea sunt, de asemenea, t&ri in care o proportie mai
micll de persoane exercitd sav joaci sport in mod regulat, se mai aratd in Eurobarometru,

IMPORTANTA ORELOR DE EDUCATIE FIZICA IN SCOALA
Educatia fizic# din scoald contribuie nu nemai la buna condifie fizicd si sénatate a elevilor,

dar, de asemenea, ajutd tinerii s facl §i sd infeleagd mai bine activitatea fizicd, cu
repercusiuoni pozitive pentru intreaga lor viatd. Cu atit mai mult, educatia fizicd din scoald



determind transferul unor cunostinte §i deprinderi ca spiritul de echipd si fair-play-ul, cultivd
respectul, congtientizarea sociald gi asupra propriului corp, oferd o injelegere generald a
regulilor jocului, notiuni pe care elevii le pot folosi ulterior mai prompt la alte discipline
scolare sau in situatii de ;'iagé.

Educatia fizici este prezentd la toate nivelurile de fovaidmant, aducandu-§i contributia
alaturi de celelalte discipline din Planul de inva{imént, la instruirea §i educarea copiilor
corespunzator exigenfele sociale actnale.

Prin educatia fizici din coald, se asigurd formarea de cunostinte, deprinderi practice
si intelectuale, precum si Insugirea de valori etice, care contribuie la dezvoltarea capacitafii de
integrare sociald a individului. Specificul calitativ al ednca‘;iei fizice nu constd in faptui cé se
depune un efort fizic, ci In obiectivele urmarite, n modul in care aceastd activitate se
desfasoard si in accentul pus pe valoarea formativa a continutului instruirii. Astfel, subiectul
care participd la lectia de educafie fizich reactioneazd printr-o conduitd complexd, care
inglobeazd deprinderile motrice, conditia fizica, cunoasterea §i pldcerea pentru migcare.
De asemenea, se evidentiazi faptul ¢i educatia fizicd §i sportul Tn scoald nu reprezintd
scopurt in sine, ¢i contribuie la realizarea finalitigilor generale ale educafiei, aldturi de
celelalte discipline din curriculum-ul scolar.

In acelasi timp, trebuie sa existe preocuparea permanentd a profesorilor de educatie
fizicd de a asigura un continut atractiv pentru lectiile organizate, astfel incit educatia fizici
scolard s& punil bazele educatiei fizice permanente, care inseamnd un stil de viata, un mod de
a gindi $i de a actiona In beneficivl propriu si Tn interesul societifii.

Educatia permanentii reprezintd continuarea fard intrerupere a procesului instructiv-
educativ, cu scopul de a satisface exigenfele desdvérsirii personalitafii umane Tn raport cu
exigeniele fiecdrui stadiu de dezvoltare, raspunzind in acelagi tirop cerintelor unei lumi in
transformare. In perspectiva educagiei permanente, activitafile corporale trebuie integrate pe
tot parcursul vietii si concepute in legiturd nemijlocitd cu functia lor formativa i cu sarcinile
gridinitei Tn aceast’ direcfie, -

Educatia fizici a tinerei generafii constituie unul din elementele de bazi a sistemului
educational al copiilor. Ea contribuie la pregatirea unui tineret capabil, sdndtos $i puternic
pentru a se integra in socistatea modernd. ’

S#nitatea, dezvoltarea fizicd armonioasd constituie premise importante ale calititilor,
capacitdtior §i trasaturilor de caracter ale copiilor, Influentarea favorabila a stini de séndtate,
sporirea capacitafii de efort a organismului prin exersarea functiilor vitale si de adaptare la
mediul inconjurdtor, precum si formarea deprinderi lor de igiend individuald §i colectiva,
constituie motivele fundamentale ale societitii si valorii educatiei fizice. Educatia fizica are si
sarcina de a contribui la dezvoltarea §i formarea acelorasi trisituri $i componente ale
personalitatii pe care le vizeaz® §i procesul de preghtire intelectuald si sistemul general de
instructie si educatie.

Dezvoltarea acuitafii §i preciziei simfurilor, a capacitdfii de percepere a spatiului §i
timpului, favorizarea dezvoltdrii spirituiui de observalie, a inijiativei §i imaginatiei aldturi de
stimularea dezvoltirii noilor relatii sociale ale copilului in conditiile create de Invatdmantul
de masd si influentarea triisiturilor de caracter, sunt sarcini educative de mare insemnitate
prin intermediul cdrora se realizeazd integrarea educatiei fizice in procesul complex al
educatiei si instrucjiei scolare, interferenia si cu celelalte obiecte de invatimant.

Pentru realizarea obiectivelor educatiei fizice se utilizeazd un sistem specific de
mijloace al cdrui conjinut este determinat de particularititile de virstd ale copilului, nivelul de
pregatire al acestora gi condifiile concrete de lucru.



Realizarea optima a sarcinilor care revin educaiei fizice in gcoal’ este conditionatd de
cunoasterea §i respectarea particularitifilor de varstd ale elevului, de alegerea unei tematici
corespunzétoare lui, de aplicarea celor mai potrivite mijloace, metode si procedee de lucru.

Insusirea temeinica si constientd a indicatiilor tebnice referitoare la executarea corectd
a conginutului activititii de educatie fizicd este conditia primordiald atit pentru o predare
corectd, cit §i pentru o competenta observare a muncii elevilor.

De asemenea, cuncasterea §i aplicarea indicafiilor metodice experimentale In
conducerea activitatii de educatie fizici dau posibilitatea de a se ajunge treptat §i cu ngurin{d
la indeplinirea cu Succes a sarcinilor educatiel fizice.
Dimensiunea temporald a educatiei fizice si sportulul impune reconsiderarea acestora ca
activitdfi, in sensul prelungirii lor de la etapele gcolaritafii 1a celelalte etape de dezvoltare,
astfe] incit ele s devind un continuum care nsoteste individol din primii ani ai viefii pind la
senescenti, '

Educatia fizicd reprezintd o componenti a educatiei, exprimatd printr-un tip de
activitate motrici ce dispune de forme de organizare si reguli de desfdsurare, care urmaregte
optimizarea potentialului biomotric si psihic al individului, In vederea cregterii calitatii vietil,
Sportul este o activitaie de Intrecere, constituitd din ansamblul ramurilor de sport, care are
drept obiectiv dezvoltarea condifiei fizice si psihice a individului, pentru obtinerea de
performante in competitiile de toate nivelurile.

Educatia fizici si sportul dezvoltd o arie complexd de interese, trebuinge, motivatii,

Educd ambitia, curajul, emulafia, atenfia distributivd, hot¥rirea, fermitatea, perseverenia,
calmul, modestia, onestilatea, multiple trdsituri de voin{d §i caracter. Calititile intelectuale,
calititile fizice si calititile morale se contureazd cu maximum de durabilitate si eficientd in
activitatile corporale.
Pretutindeni in tirile civilizate educatia rdmane tributard idealului antic “Mens sana in
corpore sano” (o minte sindtoasd intr-un corp sénatos). Prezenta orelor de educatie fizicd §i
sport in scoald este absolut necesari pentru a stimula migcarea in.randul elevilor §i chiar
performanta sportivii, Fiecare copil are drepiul la o educafic armonioasd care s4 {i ofere atét
accesul la cunostinte de naturd si 71 ajute sa cunoasc3 §i s3 inteleagd mai bine lumea in care
triim, si isi dezvolte potentialul §i gindirea autonom3, dar si la practicarea migcrii §i a
sportalui.

Sportul si sanatatea mintala in sitoatia post-pandemica

Sportul si starea de bine reprezinta o tema de cercelare tot mai frecventa in uitimii ani.
Beneficiile activitatii fizice pentru sanatatea corpului sunt de mult timp demonstrate, motiv
pentru care un stil de viata sanatos ar trebui sa includa si activitate fizica. De altfel,
practicarea sportutui este una dintre recomandarile Organizatiei Mondiale a Sanatatii
pentru imbunatatirea starii de sanatate.

Activitatea fizica ajuta la mentinerea greutatii, la dezvoltarea si mentinerea in forma a oaselor
si muschilor, reduce colesterolul si hipertensiunea arteriala, precum si riscul de apantie a
numeroase afectiuni. Tot mai multe studii arata ca activitatea fizica este importanta si pentru
minte, pentru mentinerea starii de bine san chiar ca metoda de tratament a unor tulburari
psihice precum depresia si anxietatea. Persoanele care fac miscare frecvent au in general o
stare de sanatate mintala si emotionala mult mai buna, cu o rata mai mica a tulburarilor
mintale decat cei mai putin activi fizic. Persoanele care fac frecvent sport au in general o
stare de bine mult mai accentuata. Se simt maj energici, se odihnesc mai bine noaptea, per
total sunt mai relaxati si au o atitudine pozitiva fata de viata. Activitatea fizica stimuleaza
eliberarea de endorfine si cresterea nivelului de serotonina ia nivelul creierului. Aceste
substante actioneaza ca analgezice naturale, dau energie si cresc nivelul starii de bine.
Totodata, sportul reduce oboseala, energizeaza, creste capacitatea de concentrare si




imbunatatesie functionarea cognitiva generala. Cand vorbim de sporturi de echipa,
implicatiile se refera si la dezvoltarea unor aspecte sociale, precum si conectarea cu ceilalti
jucatori. Implicatiile sportulni sunt importante si in cazul unor tulburari precum depresia si
anxietatea. De asemenea, studiile arata ca miscarea si sportul afara sunt mult mai benefice
decat practicate in interior. Cand persoana face miscare in natura, se simte mult mai
revitalizata si apare o mai mare scadere a tensiunii, furiei, depresiei.

Nu conteaza varsta si cat de in forrna este persoana atunci cand incepe sa faca sport.
Important este sa se mobilizeze, sa mentina o anumita constanta si rezultatele benefice nu vor
intarzia sa apara.

« Activitatea fizica reduce stresul. Pe de o parte prin faptul ca in timp ce faci sport atentia nu
iti mai este indreptata exclusiv spre gandurile si grijile care te macina, pe de alta parte prin
eliberarea de endorfine in creier, care te fac mai fericit.

+ Activitatea fizica aduce relaxarea musculara, care are un efect linistitor si la nivel psihic.

» Sportu] imbunatateste calitatea somnului, care la randul sau este extrern de important
pentru starea de bine si pentru sanatatea mintala. Chiar si sesiuni scurte de exercitit fizice
practicate in timpul zilei ajuta la reglarca somnului. Seara sunt recomandate mai
degraba yoga sau exercitiile de stretching (intindere musculara), pentru efectu] relaxant si
pentrn a ni interfera cu somnul.

« In timpul activitatii fizice creste nivelul de serotonina, dopamina si norepinefrina din
creier, toti acesti nenrotransmitatori fiind implicati in cresterea concentrarii atentiei,

» Practicat frecvent, sportu} incetineste declinul cognitiv $i ajuta in tratarea depresiei si
anxietatii.

« Activitatea fizica practicata pe termen lung contribuie la dezvoltarea abilitatilor de coping
(a face fata) si cresterea stimei de sine, prin faptul ca persoanele rensesc sa se motiveze si
sa-si indeplineasca obiectivele legate de sport.

» Sportul imbunatateste capacitatea de concentrare a atentiei si cresie nivelul de energie.

Importanta modificarii legislative

Rolul Ministerului Educatiel Nationale in elaborarea normelor metodologice de aplicare a
modificini Legii Edi:catie Nationale. "Ministerul FEducatiei Nationale va elabora normele
metodologie printr-o consultare cu facultdtile de profil, profesorii de educatie fizicd si sport,
ministerele de resort cu atribufii in domeniul sportului. Sistemul de evaluare trebuic si fie
unul valabil obligatorin pentru intreg sistemul preaniversitar cu privire la testdrile nationale
ce are ca singur scop Incurajarea tinerilor sd practice exercifivl fizic zilnic in mod
independent. La elaborarea normelor metodologice se va tine cont de Tnvitarea si practicarea
a minim doud jocuri sportive astfel incit pe parcursul anilor de swudiu se va accentua
insugirea §i dezvolatarea depriderilor si calitdilor motrice, un stil de viatad sdndtos printr-o
nutrifie echilibratd, abilitdtile practice §i lucrul in echipd in special pentrn dezvoltarea
spiritului de fair-play.

Baza selectiei in sportul de performanti o reprezinti sportul scolar. In sportul de performant,
motivatia are un rol determinant deoarece stfl la baza continuitdtii antrenamentului sportiv si
efectudirii acestuia la parametrii c&t mai aproape de cei optimi. Motivatia in sportul de
performantdl trebuie privitd atdt din punct de vedere al sportivuiui, al anturajului profesional
(antrenor, medic, psiholog, manager, etc.), cit §i al anturajului social (familie, prieteni, etc.).



Pentru a avea o motivatie putemica, trebuie si ai un sistem bine pus la punct piramidal ce
incepe din scoald de la varste fragede.

in numele initiatorilor,

Matei Contantin Bogdan Stetan-Radu Odfea

Senatnr PSP SenatonrsD
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2% 02 22 PARLAMENTUL ROMANIEI

Camera Deputatilor Senat

Lege pentru completarea §i modificarea Legii educatiei nationale nr.1/2011
Parlamentu! Rominiei adopt4 prezenta lege

Legea educatiei nationale nr. 1/2011, republicatd, cu modificirile si completarile , ulterioare,
se modifica si se completeazd dupd cum urmeaza: '

1. Articolu] 74, alineat (2}, se modifics i va avea urmétorul cuprins:

(2) La finalul clasei a 1-a, fiecare scoald, in baza unei metodologii elaborate de Ministerul
Educatiei Nationale, organizeazi §i realizeazd evaluarea competenielor fundamentate: scris-
citit §i matematicd, competente privind stilul de viatd actv. Rezultatele evaludirilor sunt
folosite pentru elaborarea planurilor individualizate de invéitare ale elevilor. Rezuitatele
evaluarii §i planurile individualizate se comunicd péarintilor elevilor si constituie documente
din portofoliul educational al elevului. A

2. Articolu] 74, alineat (3), se modifick §i va avea urmatorul cuprins:

(3) La finalul clasei a IV-a, Ministerul Educatiei Nationale realizeaza, prin esantionare pentra
diagnoza sistemului de invatamant la nivel primar:

(3.1 ) o evalvare la nivel nagional a competenielor fundamentale dobindite in ciclul primar,
dupé modeln! testirilor internajionale;

(3.2) o evaluare la nivel national a competentelor privind stilul de viata activ, dobandite in
ciclul primar, In concordanid cu programele scolare.

3. Articolul 74, alineat (4), se modiﬁcé'si va avea urméatorul cuprins;

(4) La finalul clasei a VI-a, toate scolile, Tn baza unel metodologii elaborate de Ministerul
Educafiei Nationale, organizeazl §i realizeaza evaluarea elevilor prin:

{ 4.1) doud probe transdisciplinare: limba $i comunicare, matematicd si §tiinfe. Proba de
limb& §i coimunicare va cuprinde limba romén si limba moderna I, iar pentru elevii din
clasele cu predare in limbile minoritifilor nationale, si limba materna.

(4.2). doud probe de evaluare a competenielor privind stilul de viata activ,

a) probé practicd pentru evaluarea deprinderilor motrice dintr-o disciplind sportiva la alegere,
prevazutd de programa scolarl

b} proba teoreticd pentrn evaluarea cunostiinielor de igiena personald, nutritie, fair-play,



Rezultatele evalulirilor sunt utilizate pentru elaborarea planurilor individualizate de invatare
ale elevilor i pentru preorientarea scolard citre un anumit tip de licen. Rezultatele evaluarii
si planurile individualizate de fnvitare se comunick périntitor elevilor §i sunt trecute in
portofoliul educational al elevului.

4. Articolul 74, alineat (5), se modifica si va avea urmiitorul cuprins:

(5) La finalul clasei a VIII-a, In baza unei metodologii elaborate de Ministerul Educatiei
Nationale. se realizeazd o evaluare nationald obligatorie a tuturor absolventilor. Rezultatele
evalulrii se exprimd printr-un punctaj, similar testelor internaticnale. Evaluarea se realizeazi
prin urmdtoarele probe:

a) o proba scrisd la limiba si Hicratura roméni;
b} o probd scrisi la limba materni;
¢} o probd scrisd transdisciplinari la matematica si stiinte;
_d} o probi scrisd la o limbil de circulatie internationali;
e) o probi practici de utilizare a calculatorului, sustinotd o timpul anului;
f) o probd practici a deprinderilor motrice dintr o disciplind sportiva Ia alegere
previzuti de programa scolari, sustinuti in timpul anului scolar;
g) o probd orald transdisciplinard de evalvare a competentelor civice §i sociale,
sustinutii Tn fimpul anului.

Aceasti lege a fost adoptatd de Parlamentul Roméniei, cu respectarea prevederilor art. 75 si
ale art, 76 alin. (1) din Constitutia Romdniei, repubiicata. -

Presedintele Camerei Deputatilor , Presedintele Senatujui,

Marcel Ciolacu Florin Citu



TABEL COMPARATIV

Lege pentru completarea si modificarea Legii educatiei nationale nr, 172011

(4) La finalul clasei a VI-a, toate scolile, in
baza unei metodologii elaborate de Mimsterul
Educatiei si Cercetdrii, organizeaza si
realizeazd evaluarea elevilor prin dond probe
transdisciplinare: limbd si comunicare,

scolile, in baza unei metodologii
elaborate de Ministerul Educafiei
Nationale, organizeazd s§i realizeazad
evaluarea elevilor prin:

{ 4.1y doud probz transdisciplinare;

Nr. Forma actuala Forma propusi Obs.

Crt.

1. JArt74 {2) La finalul clasei a If-a, fiecare
(2) La finalul clasei a II-a, ficcare scoald, in z(];zl;ili:item debdzidintil:t:-ul meg;rlj;if::
baza unei metodologii elaborate de Ministerul Nationale, organizeaza s realizé.a 2
Edugatiei  si Cercetfini,  organizeazd s e ‘ ..
realizeazi evaluarea competentelor ?Vzi.lfjaf e.d cc?mp elen;e}t.)r fundamenmlt'a.
fundamentale:  seris-citit ¢ matematicd. bcri?-ccitxt. 1$11 dmaf_e nia“fé’, ?mp f lrcn;,c
Rezultatele evaludrilor sont folosite pentru ‘g iieilférisltlr“ \:];:atd ?(:.::;:ite ezu Zt:rs
efaborarea  planurilor  individualizate de elaborared pfa;;lUfilﬂr in di\;i du a]izlzue de
invatare ale elevilor. Rezultatele evaludrii si | .
planurile  individualizate se  comunich mvﬁ;avr? 'aic el.e\qor._ . Rez.u]tatele
péringilor elevilor i constituie documente din evaluafnugl pla.n I.mg.;: mdm?ua{zlzate se.
portofolinl educational al elevului A se veden 222?::&: dolz: Zr::é:]g di: cv;r?:;folil?;
§1 Metodologfe din 12/01/2016.A se vedea si educagional al elevalui P
Ordin 30742016.06/11/2019 - alineate] 3 '
fost modificat prin Ordonunti de
urgentd 68/2019

2. At 74 (3) La finalul clasei a IV-a, Ministerul
(3) La finalut clasei a IV-a, Ministerul Educapei Najionale realizedza, prin
Educatiei st Cercetdrii reatizeaz, prin nglntljanarc pe ntru_ (tjmgn‘o = f,lsremultu
esantionare, o evaluare la nivel national a ¢ invatamant [a pivel primar:
competentelor fundamentale dobindite in (3.1 ) o evaluare la nive] najional a
ciclul primar, dupd modeiul testérilor competentelor fundamentale dobindite
internationale, pentru diagnoza sistemuloide  |in ciclul  primar, dupd modelul
inviifimant la nivel primar. A se vedes testirilor internagionale;
si Metodolegie din Q3032012 A s vedes . , .
51 Metodoelogie din 12/0172016.A se vedea §i (3.2) o eva]uarel %ﬂ mw:al nanona.l A
Ordiv 3074/2016.06/11/2019 - aliveata) a competenielor privind stlul de viata
fost modifical prin Ordonantd de acty, (lf)ba:n(ine i ciclul primar, n
urgentd 682019 concordantd cu programele scolare.

3 Art 74 (4) La finalul clasel a VI-a, toate




matematic® §i stiinfe. Proba de lmba si
comunicare va cuprinde limba roména §i
limba modernd I, iar peatry elevii din clasele
cu predare In limbile minoritdfilor nationale,
si Hinba maternd. Rezultatele evaludrilor sunt
utilizale pentru elaborarea planuriior
individualizate de invifare ale eleviior §i
pentru preorientarea gcolard cétre un anumit
tip de liceu. Rezultatele evaludrii si planurile
individualizate de invitare se comunicd
parintilor elevilor si sunt trecute in portofoliul
educational al elevuluiA se vedea

sl Metodologie din 12/01/2016,A se vedea §i
Ordin 3074/2016.06/1 12019 - alineatu] a
fest modifigat prin Ordonantdt de

ergentd 68/2019

limb3d i comunicare, matematicd §i
stiinte.Proba de limbd $i comunicare va
cuprinde limba romind si limba
modemad 1, iar pentru elevil din clasele
cu predare in limbile minerititilor
nationale, $i limba maternd.

(4.2). doud probe de evaluare a
competentelor privind stilu] de viata
activ,

a) probd practicd pentru evalvarea
deprinderilor motrice dintr-o disciplini
sportivd la alegere.  prevdzuld de
programa scolard '

b) proba teoreticd peuwtru evualuares
cunastitnefor  de  igiend personald.
nutritie, fair-play.

Art. 74

{5) La finalul clasei a VII-4, Tn baza unei
metodologii elaborate de Ministerul Educatiei
si Cercetarii, se realizeazi o evaluare
nationald obligatorie a tuturor absolventilor.
Rezultatele evaludrii se exprima printr-un
punctaj, similar testelor internationale.
Evaluarea se realizeazi prin urmétoarele
probe:30/12/2G13 - alineatul a

fost moditicat prin Chrdonangd de

mgenid 1177200 2A se vedea §

Ordin 34432017.06/1172019 - alineatui a
fost moditicat prin Ordonantd de

presd G820 9A e vedos i

Ordin 347272020 A se vedea s

Ordin 3449/2027.

a) o proba scrisé Ia limba si literatura romina;
b} o probié scrisd la limba maternd;

¢) o probé scrisé transdisciplinard la
matematicd §i gtiinge;

d) o probi scrisi la o limbd de circulatie
internafionaia;

) 0 proba practicd de utilizare a
calculatoralui, sustinutd in timpui anuiui;

f} o probi orald transdisciplinara de evaluare a
competenfelor civice §i sociale, susfinuta in

(5) La finalul clasei a VIIH-a, in baza
unei  metodologii  elaborate  de
Ministerul Educatiei Nafionale. se
realizeaza o evaluare nationald
obligatorie a ‘twturor absolventilor.
Rezultatele evaludrii se exprimé printr-
un punctaj, similar testelor
internationale. Evaluarea se realizeaza
prin urmétoarele probe:

2) o probi scrisi la limba §i
literatura roméni:

b) o probi scrisi la limba
maternd;

¢) oprobi scrisi

. transdisciplinard la
matematicd si stiinte;

d) o probi scrisii lu o kmbd de
circulatie internationalil;

e) o probi practicii de utilizare 3
calculatorului, susfinutd in
timpu! anului;

f) o probi practicia
deprinderilor motrice dintr o
disciplind sportivi la alegere
previizutd de programa




timpul anului. scolard, sustinuta in timpul
anului ycolar;

g) o proba orala
trapsdisciplinari de evaluare
a competentelor civice si
sociale, sustinuti in timpul
anului,

Senator,

Matei Constain Bpgdan i




